
赤ちゃんの発達段階に合わせた心地よいだっこやおんぶを学ぶクラスです。
素手でのだっこやおんぶについて、だっこ道具のあれこれや、
お持ちの抱っこ紐の調整も行います。

0～ 2歳くらいのお子さまとお母さん、そのご家族（お子様と一緒に参加できます。）
妊娠中の方、子育て支援に関わる方

2500円（ご家族同伴の場合、大人 1人追加 1000円）
2回目以降 1500円　
※おさらい会のチケット付き

お使いの抱っこ紐

内容

対象

費用

持ち物

赤ちゃんの発達と
心地よいだっことおんぶのクラス

申込・問い合わせ

メールアドレス：morinowa.dakkotoonbu@gmail.com

お申し込みの際は 1～5を入力し、下記のアドレスにお送りください。
1. お名前
2. お子様の月齢
3. お使いのだっこ道具の種類
4. 開催日と場所（各地で開催しており、間違いを防ぐため）
5. 参加希望のクラス　　　　

谷口 美土里

NPO法人だっことおんぶの研究所のベビーウェアリングコンシュルジュ。
理学療法士、防災士でもあり、その経験を活かし飛騨を中心に
全国各地で活躍中の元気なママ。

講師


